En naturlig syn pa nakenheten — Nar kommer vi dit?

Nakenheten ar nagot naturligt

Nakenkulturist, naturist, nudist — vad vi an vill kalla oss, och vilka organisationer vi valjer att tillhéra, ar inte
mycket att orda om.

Det vésentliga ar var gemensamma syn pa nakenheten som négot naturligt.

Den viktigaste uppgiften for naturismens féreningsrorelse ar att sprida den uppfattningen — till myndigheter
och allmanhet.

Naturismen vill aterge manniskan nagot hon forlorat ... en enkel och naturlig syn pa nakenheten
sa skrev SNF 1973 i en broschyr. Men detta blev sedan bortglémt.

naturism.se, Sveriges naturistférbunds nya hemsida, gor nu ett omtag vad avser forklaringen av
naturismen, vad som menas och varfor.

SNF skriver
Befria Dig fran Kldadernas Begrédnsningar

Skala av klddernas barridrer och omfamna din naturliga kropp. Naturismen ger dig méjlighet att kdnna dig fri
och bekvdm med dig sjélv, vilket leder till 6kad sjélvacceptans och sjalvfértroende.

Upplev Harmoni i Naturen

Genom att vara naken i naturen kan du uppleva en djupare kontakt med den omgivande miljén. Sola, bada
och vandra utan kléader fér en kdnsla av nérvaro och avslappning som frémjar vélbefinnande och lugn.

Gemenskap och Vianskap

Naturism &r inte bara en individuell upplevelse, det ar ocksa en gemenskap dar manniskor delar liknande
varderingar och intressen. Naturistféreningar, strdnder och campingar erbjuder ofta gemensamma aktiviteter
som motion, bad och picknickar dar du kan njuta av samvaro med andra naturister. Manga naturister finner
det befriande att vara en del av en miljé dar de inte bedéms utifran sitt utseende eller kladsel.

Kommentar: Att SNF nu inbjuder till ”féreningar, strander och campingar” ar en viktig utveckling, tidigare
har vi fatt lara oss att naturist &r endast den som betalat arsavgift i ndgon SNF-ansluten férening.

Likasa omtalas "Sola, bada och vandra utan klader ...” och "naken i naturen ...” som viktiga
verksamheter.

Sjalvfallet ar det SNF obetaget att bjuda in till social naturism i SNF:s féreningar och pa SNF:s campingar.
Men, vi vet alla, att social naturist kan man vara dven utan medlemskort i SNF-féreningarna. En tredjedel av
naturistverksamheten i Sverige idag ordnas av féreningar som inte ar anslutna till SNF.

Det blir lite skevt nar vi bladdrar i SNF:s naturistkarta, framst for Danmark. Dar ar de tva stora campingarna
Kysing vid Ahus och Solbacken pé Sjélland inte med i nagot naturistférbund, de arbetar sjalvstandigt. Dessa
campingar far inte vara med pa kartan. | Sverige ar Atervall pa Ingaré och Bohus Bjérké inte med i
upprakningen, dessa platser drivs av féreningar som numera inte ar med i forbundet. Daremot omfamnar
SNF mer &n garna privatdgda campingar.

Oversiktskartan visar laget sommaren 2024. | listan tar vi upp alla foreningar (motsvarande) som bedriver
naturistverksamhet.

SNF-féreningarnas webbadresser finns pa naturism.se - den nya sidan - och pa Skandinavisk
Naturistportal, SNP - den gamla sidan (s6k under féreningar).

Ovriga webbadresser och FN-grupper har vi listat nedan. Listan ar ordnad i tre delar, Svealand, Gétaland
och Norrland samt efter landskap (undantag Stockholmsormadet och Goteborgsomradet som redovisas
sarskilt).
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Sedad

Uppland
NF Nekenkuitur (Uppsala)

hitps. //sites. google. com view/ nekenkuitur/
S\F, nauismse och S\P

Skeppsmyra Nomtdje Natunistforening, SNN
Neturistcamping SNN Skeppsmyra
S\F;, nauismse och S\P

Stockhdmsonmadet
Sverska Filuftsféreningen
Friluftsplats Atervall Ingard
hitps: //sffingara wordpress, com2021/06/ 04/ valkorrren-till- svenska- friluftsforeningery

NF Eos (Stockhdm)
S\F;, nduismse och S\P

Sodemaniand
Se NF MBadden under Vastmenland

Vastmanland
NF Bergslagers Sdspat, NBS (Nora)
Qustavsbergs canping
SN\F, mfuismse och S\P
NF MHardden (Aboga)
(Henfallet)

(Inorhusbad | Kungsdr — Sodemraniand)
S\F, rduismse och S\P

Vamiand
Varmlands retuistfrening ( Filipstad)
Sandvikens  naturistcaning
S\F, rauismse och S\P
Ddama

NF Ddama

S\F, rduismse och S\P
FHaerd

SHlskapet Sdrosen

Liten badstrand vid Motda strom

FB gupp Sdrosen Neturistbad

NF \Vikbdandet



Vikbdandets Netuist & Familjecanping
SNF, mfuismse och S\P

Smélad
N Kamersud
(Versnés. nekerbex
B gup NF Kamersud

NFG &6 (férening under bildande)
B gupp Ng \V&xd

Blekinge
NF In Gopere Sano, NCS
Aplanabbens  naturistcamping
SNF, mduismse och S\P

NF Sngpphanen
Snappanens  naturistcamping
SNF, mauismse och S\P

NF Génsbygden (Markaryd)
S\F, muismse och S\P

"NF Paradiset” (Intressegrupp | S\F, g angluten fdrening)
Paradisets returistcanping (privatagd)
SNF, muismse och S\P

NF Svarevet
Sohgidans neturistcaning
S\F, rduismse och S\P

NF Krgheken (Hdlsingoorg)
S\F, rauismse och S\P

NGF Ystad-Osterlen (férening under bildande)
S\F, rduismse och S\P

\Eteratand
NF Vastergitland (Borés)
Stora Bkenésets  naturistcanming
hitps: //ww. gogfriluft. se/

NF Skaraborg (Gitere)
S\F, auismse och S\P

Gitd et
Giteborgs  Filuftsforening
Friluftsplats Bohus Biorkd



https: //www. gogfrilult. seffakta-om-foreningery

NF Vastkusten
S\F, auismse och S\P

Norland
Géstrikand & Hisingand
NF Gaviebarg
hitps: // neturistenshandbok wardpress. cont neturistforeningen- gavebargy/

FB gupp hitps://www: faoebook comgroups/ 161337790562634

Medelped & Angemeniand
NF Mttneturist (Sundsvall)
hitps://waww. ittneturist. cond
FB gupp hitps: //www. nrittnaturist. com!

Vasterbatten
NF Umenaturist
hitps://umenaturist. com’
hitps: /. faoebook cont'seardVtop20=furt/o 20-%6 2006 C3 Bareningert/o 20unenaturist

Quidstadens ratuistftrening (Skelleftes)
FB gupp hitps://mw facebodk coml groups/ 304568093302705

Nomands retuisterma (noma Vasterbatten)
hitps. //wwww faoebook com groups/ 284663147444064

Norbaotten
NF Nord (Lules)
S\F, iauismse och S\P

Not.

| Nerke finns/her fummits en férening som arenderat Muiterbadet (Mullhyttan) for nekenbed. Badplatsen
tilkom pa 1970-tdet. Tidgare har NBS (Nora) heft detta arende men lammede det for néga & sedan
Negon av Idsama som har aktuell informetion



